
Modlitba – motivačný pracovný list 
1. Na úvod trochu nebeského humoru... 

 Ty si nedostala môj mail? 

Mladomanželia vyjdú po sobáši z kostola. Okoloidúci malí chlapci sa na seba zaškeria a jeden z nich 

povie: „Vystrašíme ich?“ 

Druhý kývne hlavou a obaja sa rozbehnú k ženíchovi kričia:  „Ahoj,  oci...!“ 

Adam a Eva sa rozprávajú v raji: „ Adam, povedz, miluješ ma?“ 

„No a koho iného by som mal asi milovať?!?“ 

2. A teraz vážnejšie...  

Nahraď podčiarknuté slová v titulkoch synonymami... vysvetli významové odtienky týchto slov 

 Srbsko pustošia požiare, ľudia sa modlia za dážď                                   Autor: SITA, 27. 

augusta 2012 8:31 

 Vydesení ľudia sa modlili: Objavilo sa v Bardejove tornádo?!                  21. 06. 2011  

08:00 - Nezvyčajné divadlo na oblohe ich poriadne vystrašilo. Obyvatelia Bardejova v nedeľu 

podvečer pozorovali búrkové mračno, ktoré pripomínalo tvoriace sa tornádo. 

 Počas drezúry šeliem sa modlia, aby sa nič nestalo 

Korzár, sobota 4. 8. 2012 | Kristián Sabo 

 Len nech to nevyhrajú Kings, modlia sa fanúšikovia Ducks 

www.hokej.sk, 02.06.2012 

3. Prečítaj si blog uverejnený na internete a vypíš 5 myšlienok, ktoré ťa zaujali.  

      Súhlasíš s autorkinými úvahami. Svoje názory zdôvodni. 

1. _____________________________________________________________________ 

2. _____________________________________________________________________ 

3. _____________________________________________________________________ 

4. _____________________________________________________________________ 

5. _____________________________________________________________________ 

 

4. Uvažuj: 

 Zamýšľaš sa niekedy nad sebou, svojím konaním a pod.? 

 Povieš si niekedy v duchu „nech mi to vyjde“, „ďakujem za to, že mám mamu 

a otca“, „som rád, že ja mám, čo jesť“ a pod.? 

 Napíš 5 slov, ktoré ti napadnú ako prvé v súvislosti s modlitbou.  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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Modliť sa za seba... 

My ľudia máme jednu veľkú chybu, a to tú, že vždy vidíme chyby iba na 

niekom inom. Vždy poukazujeme na ľudí okolo nás, koľko zlého vykonali, ako sa 

chovajú, a hľadáme v nich len tie zlé vlastnosti. Vravíme, že svet je zlý, a že sa treba 

modliť za svet, no v prvom rade by sa mal začať modliť každý sám za seba... Nemyslím 

tým, aby sme sa modlili len vtedy ak od Boha niečo potrebujeme - tak to robí dnes 

veľmi veľa ľudí, či ak chceme aby sa zmenil niekto iný.  Myslím tým, aby sme sa začali 

každý jeden z nás modliť za seba, aby sme boli lepšími ľuďmi... Ja mám samozrejme 

tiež svoje chyby, a tiež ich mám neúrekom ale každý deň prosím Boha aby som prestala 

porovnávať ľudí, aby som nevidela v nich len to zlé, ale aby som v každom človeku 

našla aj kúsok dobrého. Modlím sa za svoje chyby, za to aby som sa ja stala lepším 

človekom. Každý jeden z nás by si mal vstúpiť do svedomia a miesto toho aby sme hľadeli na chyby 

iných, mali by sme sa zahľadieť na tie naše a modliť sa aby sme sa ich dokázali zbaviť. Viem, že nikto 

na svete nie je dokonalý, a že vždy má každý nejakú tú chybu. Tiež viem, že ani ja sa všetkých svojich 

chýb nikdy nezbavím, ale ani len sa nepokúsiť ich napraviť by bolo z mojej strany príliš sebecké. 

Určite mi začne niekto oponovať, že nie každý verí v Boha, a že sa nepotrebuje k nemu modliť. Ale ak 

naozaj niekto nevie nájsť cestu k Bohu, stačí ak sa porozpráva so svojím druhým ja, ktoré sa vynorí 

väčšinou práve vtedy ak robíme niečo zlé. Svet v dnešnej dobe je zlý, ja to dobre vieme, vravíme, že 

sa mení doba ale tú dobu predsa meníme my ľudia. My sme zodpovední za to, aký svet zanecháme 

našim deťom či vnúčatám. Ale ak chceme zmeniť svet musíme začať od seba. Ak chceme zmeniť 

chyby iných mali by sme v prvom rade začať meniť tie svoje chyby. Prestaňme hľadieť na chyby 

iných a snažme sa aspoň trochu odstrániť tie naše chyby, veď keby sme sa len menej starali do života 

druhých a do ich chýb hneď by to bola zmena. Zmena k lepšiemu. Keby sme prestali porovnávať to čo 

máme my, a čo majú iní ľudia tiež by to bola zmena, tiež k lepšiemu. Takých zmien by sme v našom 

živote mohli urobiť neúrekom, a o také zmeny sa treba modliť. Či už modliť, alebo si ich uvedomovať 

bez modlitby je krok vpred. Krok, ktorý môže zmeniť v prvom rade nás samých k lepšiemu, a ak sa 

začne každý jeden človek meniť, nezmení sa vari aj doba k lepšiemu? „Pamätajme si, že sa nemení 

svet ani doba, zmenili sme sa my a všetci ľudia, to čo predtým znamenalo veľa je dnes nič, to čo vtedy 

ľuďom stačilo má teraz každý, predtým sa ľudia liečili smiechom, teraz sa ubíjajú plačom....nevrátime 

čas, ani dobu ale začnime od seba a spolu vytvoríme krajšiu a lepšiu dobu!“ 

http://mariazajacova.blog.sme.sk/c/254716/Modlit-sa-za-seba.html#ixzz2EIV4EIyS 
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